
 
Princip for mad og målƟder – kort fortalt 

 
 
Vores mål 

 Sunde spisevaner hos eleverne. 
 Mad understøƩer læring og trivsel. 
 MålƟder skaber nærvær og fællesskab. 

 
Sådan arbejder vi med målet 

 Fokus på sunde og varierede målƟder. 
 Gode rammer for fælles spisning. 
 Respekt for forskellige madvaner. 

 
Skolen og FO’s ansvar 

 Tilbyder mad eŌer kostråd. 
 Skaber gode rammer for målƟder. 

 
Forældres ansvar 

 Sørger for sund og mæƩende mad. 
 Bakker op om skolens madprincipper. 

 
Elevernes ansvar 

 Spiser deres mad. 
 Viser respekt for andres madvalg. 
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