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Princip for bevaegelse

Vores mal
e Bevaegelse er en naturlig del af skoledagen og FO.
e Alle elever er fysisk aktive hver dag.
e Skole og hjem tager fzlles ansvar.

Sadan arbejder vi med malet
e Bevaegelse integreres i undervisningen
e Aktive pauser og leg i frikvarterer.
e Motivation til aktivitet i fritiden.

Skolens ansvar

e Bruger bevaegelse som en del af lzering.
e Skaber rammer for aktivitet i pauserne.

Forzldres ansvar
o Stptter og opfordrer til fysisk aktivitet.
o Sgrger for praktisk paklaedning.

Elevernes ansvar
e Deltager aktivt i bevaegelse.

Princip for bevaegelse er vedtaget af Skolebestyrelsen

Se fulde udgave: https://sanktheleneskole.aula.dk/vores-skole/



