
 
AnƟmobbestrategi – kort fortalt 

 
Vores mål 

 Alle elever skal føle sig trygge, set og anerkendt. 
 Mobning accepteres ikke – hverken fysisk, psykisk eller digitalt. 
 Trivsel og fællesskab har høj prioritet. 

 
Sådan forebygger vi vores mål 

 Fællesskab, forskellighed og trivsel. 
 Klassens Ɵd, forældremøder og samtaler. 
 Fri for Mobberi, trivselsdage og morgensamlinger. 

 
Tegn på mobning  Hvis vi opdager mobning 

 Drillerier der gør ondt. 
 Udelukkelse og ensomhed. 
 Lav tolerance og manglende 

empaƟ. 

  Samtale og handleplan 
 Forældre og ledelse 

inddrages. 
 Opfølgning og støƩe Ɵl den 

udsaƩe elev. 
   
Digital mobning  Forældrenes rolle 

 Skolen er mobilfri. 
 Alvorlig indsats ved 

netmobning. 
 SSP og handleplan. 

  Bak op om fællesskabet 
 Vær gode rollemodeller. 
 Kontakt skolen ved 

bekymring. 
 

AnƟmobbestrategien er vedtaget af Skolebestyrelsen og er en del af skolens trivselspoliƟk. 

Se fulde udgave: hƩps://sanktheleneskole.aula.dk/vores-skole/anƟmobbeplan-digitalt-vaerdisaet  


